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PRESENTACIÓ I CONTINGUT 
 
Un dels objectius de la Federació Catalana de Voluntariat Social és motivar i 
sensibilitzar la societat sobre el voluntariat social. 
 
Les nostres accions van encaminades a promocionar i difondre el voluntariat social, 
tot estimulant la participació de la població en les diverses entitats i associacions que 
treballen en l’àmbit social, realitzant tasques encaminades a millorar la qualitat de 
vida dels diferents sectors de la població més desfavorida. 
 
És en aquest marc on s’encabeix l’Exposició Itinerant Omple la teva vida de sentit: 
Fes-te voluntari. 
 
L’exposició itinerant pensada per fomentar el voluntariat està basada en els sentits. 
Parteix directament del treball sensorial i l’emoció, tot fent jugar els sentits (cada 
plafó es refereix a un sentit i el sisè plafó és genèric i interpel·la la persona, convidant-
la a fer-se Voluntària). 
 
A cada plafó hi ha diferents fotografies dels nous sectors d’exclusió social 
corresponents als diferents àmbits de treball  de les entitats federades: pobresa, quart 
món, salut, tercer món, gent gran, discapacitats, drogodependències, infància, etc... 
 
El fet d’obrir l’exposició amb una pregunta qüestiona el visitant i l’empeny  a donar 
una resposta. Es pretén aconseguir la seva implicació. Paral·lelament a la pregunta, 
hi ha un text que expressa el pensament del voluntari, el qual explica una 
experiència pròpia i una decisió presa. 
 
Els plafons tanquen el circuit amb la frase: Omple la teva vida de sentit : Fes-te 
Voluntari. 
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FITXA TÈCNICA EXPOSICIÓ 
 
 
 
 

 
 L’Exposició està formada per 6 plafons i s’acompanya d’un díptic. 

 
 
 

 Els plafons mesuren 1,37 m d’alçada per 1,49 d’amplada 
 
 
 

 Els plafons es mostren en uns suports de 2m d’alçada i ocupa una 
superfície aproximada d’uns 60 m2. Els suports es poden moure. 

 
 
 

 La Federació s’encarrega del muntatge i del transport de l’Exposició 
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PLAFONS DE L’EXPOSICIÓ 
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Per més informació: 
Federació Catalana de Voluntariat Social 

Unitat Territorial de Barcelona 
Grassot, 3 2n 08025 Barcelona. Tel: 93.458.99.06 Fax: 93.458.99.05 

E-mail: barcelona@federacio.net 
www: federacio.net 

Horari: De 9.30h a 13.30h i de 16h a 20h 
 

 


